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ENTRE A FICCAO E A CONFIDENCIA: O POETA, O EU LIRICO E A
(IN)EXISTENCIA DO AUTOR

Conceicdo de Maria Correa Feitosa*

Resumo: Dificil pensar a poesia como uma escrita de si, principalmente em relacdo a fungdo do eu
lirico. Trazendo esses possiveis embates, ou para além deles, este ensaio pretende abordar a poesia que
traz, ndo s6 um eu lirico situado no mundo, como também, um eu lirico que empresta sua voz poética
para revelar, de forma autobiogréfica, o préprio poeta. Por meio de alguns poemas de escritores da
literatura brasileira, a analise partird dessa ideia de autor como um ser situado em um mundo, numa
realidade, onde, nesse mundo e nessa realidade, acaba por se localizar/posicionar, revelando-se de uma
forma ou de outra. Para tanto, buscaremos tedricos que discutem o conceito de autobiografia, como
Lejeune, e outros, oportunizando assim, verificar o espagco dessa escrita de si na poesia como algo
possivel e necessario.
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BETWEEN FICTION AND CONFIDENCE: THE POET, THE POETIC PERSONA,
AND THE (NON)EXISTENCE OF THE AUTHOR.

Abstract: It is challenging to conceive of poetry as a form of self-writing, especially regarding the role
of the "poetic persona”. Addressing these potential conflicts—or transcending them—this essay aims to
explore poetry that employs the poetic voice to autobiographically reveal the poet themselves. Through
the analysis of select poems by writers from Brazilian literature, the discussion will stem from the idea
of the author as a being situated within a world and a reality, where they ultimately locate/position
themselves, revealing their essence in one way or another. To this end, we will draw on theorists such
as Lejeune, who explore the concept of autobiography, among others, enabling an examination of self-
writing in poetry as both a possible and necessary endeavor.
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Minha vida esta nos meus poemas, meus poemas sao eu
mesmo, nunca escrevi uma virgula que nao fosse uma
confisséo

(Mario Quintana)
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Entre o eu lirico e 0 poeta: a poesia como escrita de si

A relacdo entre autor e o texto, entre o0 poeta e a poesia, que expressa direta ou
indiretamente vestigios de uma vivéncia e que coloca o eu lirico situado em um mundo, ndo
tem a ver, necessariamente, com a identidade do poeta. N&o se quer dizer com isso que a poesia
ndo seja a expressdo verbal e artistica de uma experiéncia humana, ao contrario, apenas se quer
reforcar que a obra literaria € ficcdo. O autor em sua obra, segundo Roland Barthes, no livro O
Rumor da Lingua, ndo existe: “...a escritura ¢ destrui¢do de toda voz, de toda origem. A escritura
€ esse neutro, esse composto, esse obliquo pelo qual foge 0 nosso sujeito, o0 branco-e-preto em
gue vem se perder toda identidade, a comecar pela do corpo que escreve (BARTHES, 2004, p.
57).

Aceitar a “morte do autor” é necessario para que a obra seja sentida em sua dimensao
ficcional e ndo como “a voz de uma s6 ¢ mesma pessoa, o autor, a revelar sua confidéncia”
(BARTHES, 2004, p. 58). Todavia, 0 que dizer quando a escritura é deliberadamente uma
confidéncia? Especialmente, quando essa escritura é uma poesia onde o poeta e o eu lirico sdo
exatamente “a voz de uma s6 e mesma pessoa’?

Assim como Barthes escreveu sobre a “morte do autor”, Phelipe Lejeune levanta um
outro debate, sobre a condicdo da existéncia do autor na escritura, trazendo a tona os textos
autobiogréaficos, com a publicagdo d 'O Pacto Autobiografico —de Rousseau a Internet (primeira
edicao brasileira data de 2008). Nesse livro, a autobiografia ¢ definida como uma: “narrativa
retrospectiva em prosa que uma pessoa real faz de sua propria existéncia, quando focaliza sua
historia individual, em particular a historia de sua personalidade” (LEJEUNE, 2014, p. 16).
Embora sua analise se concentre na prosa, a discussao sobre o pacto autobiografico pode ser
estendida a poesia, género que, apesar de muitas vezes negligenciado nesse debate, também
pode ser um meio legitimo de expressdo autobiografica, como o préprio autor reconhece em
outro momento de sua obra.

Para além dos embates sobre “morte” ou “existéncia” do eu na escritura (embates
necessarios, diga-se, e de grande contribuigdo para os diversos campos do saber, especialmente
na contemporaneidade), este ensaio pretende abordar a poesia que traz, ndo s6 um eu lirico
situado no mundo, como também, um eu lirico que empresta sua voz poética para revelar, de

forma autobiogréafica, o proprio poeta, como uma possibilidade de escrita. Por meio de alguns
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poemas de autores da literatura brasileira, a analise partira da ideia de autor como um ser situado
em um mundo, numa realidade, onde, nesse mundo e nessa realidade, acaba por se

localizar/posicionar, revelando-se de uma forma ou de outra.

E possivel uma escrita de si na poesia?

O envolvimento do autor com aspectos de sua vida, da sociedade, seu ponto de vista
historico e politico em relacdo aos fatos presenciados/testemunhados, impregnam
marcadamente o texto produzido na composicdo de uma estrutura artistico-literaria. Assim, a
literatura, ao longo da histéria, em suas diversas modalidades de expressdo, aqui em destaque
a poesia, tem-se concretizado em obras cuja tematica e teor conteudistico expressam, também,
0 eu lirico situado num tempo e espaco. O poeta, enquanto artista da linguagem, molda as
palavras assim como o oleiro molda o barro, dando forma a sua criagdo. Nesse processo, a
palavra poética ndo surge isolada, mas resgatada do fluxo da vida, carregada de sentidos e
ressignificacGes. Assim, a poesia, longe de ser apenas um exercicio estético fechado em si
mesmo, estabelece um dialogo constante com o mundo, configurando-se como um produto
social que reflete, questiona e ressignifica realidades.

A autobiografia ndo foge dessa verdade, mesmo na escritura. A relagdo entre a literatura
e a experiéncia do autor ndo se limita a prosa ou a géneros narrativos convencionais. A poesia,
enguanto manifestacdo artistica, também carrega marcas do eu que a escreve, situando-se em
um tempo e espaco especificos e estabelecendo um dialogo constante com o mundo. Lejeune,
ao definir a autobiografia e as categorias que devem compor esse género, ndo contemplou de
imediato a poesia, somente ap0s uma revisdo ao Pacto Autobiografico, publicada na revista La
Faute a Rousseau, o escritor faz a mea-culpa: “Em Le pacte autobiographique, afirmei — heresia!
— que a autobiografia era ‘em prosa’, o que, em 99% dos casos ela ¢ de fato, mas ndo certamente
de direito” (LEJEUNE, 2014, p. 100).

Essa reparacdo revela, dentre outros aspectos, que houve, ou quem sabe ainda ha, uma
certa dificuldade em enquadrar a poesia nessa escrita de si, talvez pelo receio de perceber o eu
lirico como uma diccéo (verdadeira) do poeta, a ser transposta em sua poesia. Kate Hamburger
nos fala dessa dificuldade: “ndo existe critério exato, nem Idgico, nem estético, nem interior,
nem exterior, que nos permita a identificacdo ou ndo do sujeito-de-enunciacéo lirico com o

poeta” (HAMBURGER, 1975, p.196). Nao ha como, numa primeira leitura, num primeiro
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momento, identificar uma escrita de si na poesia, ou seja, que 0 poeta se revela no poema, como
também ¢é dificil ndo pensar que ali, na poesia lida, ndo haja um eu do proprio poeta.

Mas como ndo perceber essa escritura como uma representacdo autoral, quando é uma
poesia que “...expressa sensagOes, expectativas, emogdes, decepgdes... Essa poesia que tem e
reivindica a vida como fonte ndo seria autobiografica?”’ (LEJEUNE, 2014, p. 102). E por que
ndo? Mesmo que esse eu lirico seja de um poeta fingidor, aqui lembrando as dendncias de
Fernando Pessoa. E ai talvez resida a grande complexidade das andlises liricas como uma escrita
de si. Como seria o tal pacto autobiografico estabelecido por Lejeune? Seria diferente?

O que dizem as teorias literarias, em especial as contemporaneas? Bom, 0s géneros
intimos, aqueles que revelam uma escrita de si, mais conhecidos sdo as memorias, as cartas, as
autobiografias, as confissdes e os diarios. Como a propria denominacdo indica, trazem uma
relacdo intima entre o autor e esses géneros, apresentando informacbes que podem ser
consideradas dentro de uma realidade concreta.

Embora Lejeune, em O Pacto Autobiografico, estabeleca uma norma para a definicéo
do género autobiografico, a escrita de si, ao afirmar que "para que haja autobiografia, é preciso
que haja relacdo de identidade entre o autor, o narrador e a personagem™ (LEJEUNE, 2014, p.
18), é importante reconhecer que, mesmo dentro dessa estrutura, a escrita pode oferecer apenas
uma iluséo de verdade aos fatos. Isso ocorre, em grande parte, porque o leitor da autobiografia
ndo esteve presente nos eventos descritos e, portanto, ndo tem como validar ou contestar a
veracidade do relato. Contudo, mais do que a aderéncia a qualquer norma formal, o que
realmente importa € o pacto tacito entre o autor e o leitor. Ao se envolver com essa obra, o leitor
aceita a premissa de que a voz narrativa, ou o eu lirico, o sujeito-de-enunciacdo, esta
apresentando uma "verdade" autoral. A confianca do leitor no género autobiografico se da,
assim, na crenca de que o texto carrega uma dimensao de autenticidade, ainda que ndo haja uma
comprovacao objetiva dos fatos. Essa relacdo simbolica entre a escrita e o leitor constréi a
verossimilhanga da narrativa, transformando-a em um veiculo de experiéncia pessoal, mesmo
quando essa experiéncia é filtrada pela linguagem poética ou literéria. Ribeiro chama atencéo

para esse aspecto:

(...) a autobiografia € muito mais um modo de leitura do que propriamente um
modo de escrita. Ndo basta que o autor nomeie seu texto autobiografico ou
ficcional; é preciso que o leitor o leia como tais, para que assim se estabeleca
verdadeiramente o acordo, o pacto. (RIBEIRO, 2012, p. 24).
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Identificar a autobiografia na poesia pode ser complexo, pois ambas demandam olhares
que podem ir para além do horizonte: “Pode-se tomar o termo autobiografia num sentido amplo
€ vago, ou restrito e preciso. Assim como a poesia” (LEJEUNE, 2014, p. 103). Alias, ir para
além de qualquer horizonte € o que se espera da arte, que, por sua natureza, se propde a expandir
os limites do que conhecemos. No entanto, embora a arte tenha a capacidade de nos conduzir
para territérios desconhecidos, o leitor ainda sente a necessidade de compreender para onde
esse horizonte pode leva-lo. A tensdo entre o amplo e o preciso, 0 vago e o especifico, é
justamente o que torna a experiéncia literaria rica, a0 mesmo tempo em que mantém o leitor

ancorado na busca por uma diregéo dentro desse espaco criativo.

...Entendo que falar de limites em uma criacdo literaria ndo é prudente, mas o
conhecimento s6 pode ser construido ao se elaborar ideias sobre o que
observamos e sobre 0 que lemos. E impossivel que eu, como leitora, leia um
livro e ndo pense no tipo de livro que li (CABALLE, 2017, s/n).

O leitor, de fato, busca pistas sobre o que esta lendo, especialmente quando percebe que
aquilo que esté diante de si tem uma relacdo direta com a vida do autor. Esse vinculo confere a
obra um carater mais intimo, estabelecendo uma conexdo entre a escrita e a experiéncia do
leitor, que, ao se deparar com relatos de uma vida real, sente-se acolhido e refletido em sua
propria trajetdria. Seja no romance ou, sim, na lirica, a escrita de si se revela essencial para essa
experiéncia do leitor.

A poesia comporta um mundo plurissignificativo com uma estética que a cada dia se
renova, ndo ha como limitar seu campo de acdo, o que ira dizer ou suscitar. A poesia pode ser
0 que quiser, inclusive contar uma vida real, longe de ser tdo verdadeira, afinal, como diz

Lejeune (2014) a poesia pode escapar e fugir nas pontas dos pés.

Entre a ficcdo e a confidéncia: o poeta, o eu lirico e a (in)existéncia do autor

Para que uma escritura literaria seja considerada uma escrita de si, segundo Lejeune,
ela deve atender a duas condig¢des fundamentais: “Situag¢do do autor: identidade do autor (cujo
nome remete a uma pessoa real) e do narrador; Posi¢do do narrador: identidade do narrador e
do personagem principal” (LEJEUNE, 2014, p. 17). Sdo essas condi¢des que, em grande
medida, tornam o texto autobiografico. No entanto, quando se trata da poesia, esse processo

adquire contornos mais sutis. Ainda que ja se tenha dito que “o poeta ¢ um fingidor” e que “a

e-scrita Revista do Curso de Letras da UNIABEU Nildpolis, v.17, n.1, janeiro-julho 2026.

(OMOM



227
V. 17 - 2026.1. FEITOSA, Concei¢ao de Maria C.

poesia pode sair na ponta dos pés”, h& também a possibilidade de o poeta ndo assinar sua obra,
cabendo ao leitor, ou ao pesquisador, o exercicio de reconhecer ali fragmentos de uma vida real,
por vezes confirmada apenas por meio de fontes externas ao texto. Um exemplo emblematico
desse fendmeno é o Sonnet d’Arvers, traduzido para diversas linguas, relata um amor nao
correspondido frequentemente associado a figura de Félix Arvers. Nesse caso, ndo ha uma
assinatura explicita nem um pacto autobiogréfico assumido entre poeta e eu lirico. Ainda assim,
a recepcao historica do poema acabou aproximando a voz poética da figura do autor, sobretudo
porque o texto foi lido socialmente como a expressao de uma experiéncia sentimental vivida.
N&o se trata, portanto, de afirmar que todo eu lirico corresponda automaticamente ao autor
empirico, mas de reconhecer que determinados poemas produzem efeitos de autobiografizagdo,
mobilizando no leitor a impress&o de uma confidéncia. E nesse espaco ambiguo, situado entre
ficcdo e autobiografia, que o “eu” do poema pode ser percebido como um reflexo possivel do
autor. Ao alcancar o leitor, essa voz poética também se projeta para além da individualidade de
quem escreve, tornando-se espago de identificacdo subjetiva e de reconhecimento entre

diferentes “eus”.

O soneto de Arvers

Tenho um segredo na alma e na vida um mistério:
Um amor eterno em um instante concebido.

Um mal sem esperanca, eu devia cala-lo,

Pois aquela que o fez, jamais o soube...

Ai! Passei junto a ela sem ser percebido,

Sempre ao seu lado, sempre, e solitario.

E farei até o fim meu tempo sobre a terra,

Nada ousando pedir e nada recebendo.

Por ela, embora Deus a tenha feito doce e eterna,
Seguira seu caminho distraida, sem ouvir
O murmurio de amor que meus passos levantam...

Ao austero dever piamente fiel,
Dird, lendo estes versos cheios dela:
- Quem sera tal mulher? — e nada entendera.

O lirismo frequentemente flerta com a autobiografia, mas nem sempre de modo literal
ou direto. Nesse jogo entre o vivido e o imaginado, o eu lirico ndo é o espelho exato do autor,

mas carrega marcas profundas da subjetividade que o gerou. Como nos lembra Lejeune (2008),
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0 pacto autobiografico pode se dissolver na lirica, mas a inscricdo do sujeito permanece.
Partindo desse entendimento — de que a poesia pode conter uma escrita de si, seja de forma
declarada, velada ou apenas sugerida — propomos a leitura de alguns poemas da literatura
brasileira em que a experiéncia pessoal do autor se entrelaca com a construcédo do eu lirico.

Trazemos, primeiramente, Poema Sujo (1976), de Ferreira Gullar? (1930-2016), no qual
0 poeta, entdo exilado, empreende uma profunda escavacgéo de si ao revisitar suas origens em
Sdo Luis do Maranhdo. Trata-se de uma elaboracdo sensivel e estética da experiéncia
individual, em que memoria, corpo, infancia, cidade e afetos sdo recriados ou tensionados pelo
trabalho poético. Nesse processo, 0 eu lirico, atravessado pela condi¢do do exilio politico,
retorna a cidade natal, para reconstruir, em palavras, os lugares e vivéncias que moldaram sua
identidade, num tempo vivido num lugar onde nasceu, estudou, brincou, cresceu. Esse gesto de
rememoracdo se concretiza, de forma intensa, nos versos a seguir, materializando a
sobreposicao entre o sujeito que recorda e 0s espagos que o habitam:

Poema Sujo

(.)

Meu corpo

que deitado na cama vejo

como um objeto no espago

que mede 1,70m

e gue sou eu: essa coisa deitada

barriga pernas e pés

com cinco dedos cada um (por que

ndo seis?)

joelhos e tornozelos

para mover-se

sentar-se

levantar-se

meu corpo de 1,70m que € meu tamanho no mundo
meu corpo feito de dgua

e cinza

que me faz olhar Andrémeda, Sirius, Mercurio
e me sentir misturado

a toda essa massa de hidrogénio e hélio
que se desintegra e reintegra

sem se saber pra qué

Corpo meu corpo corpo

2 Ferreira Gullar, imortal da Academia Brasileira de Letras, nasceu em Sao Luis e publicou contos,
ensaios, memdrias, pecas de teatro e traducoes.
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gue tem um nariz assim uma boca

dois olhos

e um certo jeito de sorrir

de falar

que minha mae identifica como sendo de seu filho
que meu filho identifica

como sendo de seu pai

corpo gue se para de funcionar provoca

um grave acontecimento na familia:

sem ele ndo ha José Ribamar Ferreira

ndo ha Ferreira Gullar

e muitas pequenas coisas acontecidas no planeta
estardo esquecidas para sempre

corpo-facho corpo-fatuo corpo-fato
atravessados de cheiros de galinheiros e rato

na quitanda ninho

de rato

cocd de gato

sal azinhavre sapato

brilhantina anel barato

()

meu corpo-galaxia aberto a tudo cheio

de tudo como um monturo

de trapos sujos latas velhas colchdes usados sinfonias
sambas e frevos azuis

de Fra Angelico verdes

de Cézanne

matéria-sonho de Volpi

Mas sobretudo meu

corpo

nordestino

Mais que isso

maranhense

mais que isso

sanluisense

mais que isso

ferreirense

newtoniense

alzirense

meu corpo nascido numa porta-e-janela da Rua dos Prazeres
ao lado de uma padaria sob o signo de Virgo
sob as balas do 24° BC

na revolucgéo de 30

(GULLAR, 1976).

(OMOM
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Gullar, no excerto acima, enuncia um discurso poético no qual a materialidade do corpo
se torna testemunho de existéncia e identidade, inserindo-se em uma tradicdo literaria em que
a subjetividade se manifesta de forma intensa e reflexiva. H4 um entrelacamento entre sua
condicdo de exilio e a evocacdo da infancia e juventude em S&o Luis, com o corpo funcionando
como um documento vivo que carrega as marcas da origem e da trajetdria. Ao afirmar: “meu
corpo de 1,70m que é meu tamanho no mundo”, Gullar estabelece uma relacdo entre a
fisicalidade e a construcdo do pertencimento. Esse corpo — 0 “nordestino”, “maranhense”,
“sanluisense”, “ferreirense” — é ndo apenas geografico, mas também afetivo, cultural e politico.

Ao inscrever-se poeticamente como alguém que nasce “sob as balas do 24° BC/na
revolucdo de 307, o poeta costura biografia e histéria, memoria pessoal e memoria coletiva. A
autobiografia poética aqui ndo se apresenta como simples relato cronoldgico de vivéncias, mas
como gesto de reinscri¢cdo simbdlica de si no mundo. O corpo, nesse poema, € espaco de
inscricdo da identidade, mediador entre o intimo e o coletivo, 0 passado e o presente, a presenca
e a auséncia.

Assim, Poema Sujo ndo apenas se constitui como uma escrita de si, mas o faz de forma
expandida: o “eu” lirico de Gullar carrega em sua tessitura marcas da cidade, da infancia, do
exilio e da linguagem como testemunho. Essa escrita autobiografica, forjada no entrelacamento
entre memoria e imaginacdo, permite ao poeta, e ao leitor, ndo apenas lembrar, mas existir no
poema. Nesse sentido, a poesia afirma-se como lugar onde o0 eu se escreve, se reconhece e se
reinscreve como gesto de preservacao e de reinvencdo de uma subjetividade atravessada pela
historia.

Dando continuidade a analise da escrita de si na poesia, voltamo-nos agora ao universo
do cancioneiro popular, em que a autobiografia se manifesta de forma singular, entrelacando
oralidade, memoria e resisténcia. Nesse contexto, destaca-se a figura de Patativa do Assaré®
(1909-2002), uma das vozes mais emblematicas da poesia popular nordestina. Poeta autodidata,
Patativa ficou conhecido por declamar seus versos de memaria e por sua maestria na poesia
oral e improvisada, embora também cultivasse formas fixas, como os sonetos, sempre marcados
por um forte teor critico e social. Sua obra transita entre o lirico e o politico, o popular e 0
erudito, o individual e o coletivo, tragos que se evidenciam no poema Autobiografia, publicado

no livro Melhores Poemas Patativa do Assare (2006), em que o poeta constroi um autorretrato

3 Nome artistico de Anténio Gongalves da Silva. Foi um renomado poeta popular, compositor, repentista cearense.
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a partir de suas experiéncias de aprendizagem, da vida no campo e da formacdo de sua

consciéncia social.

Autobiografia

Mas porém como a leitura
E a mai6 diciprina

E veve na treva iscura
Quem seu nome ndo assina,
Mesmo na lida pesada,
Para uma escola atrasada
Tinha uma parte do dia,
Onde estudei argum més
Com um veio camponés
Que quase nada sabia.
Meu professo era fogo

Na base do portugués,
Catalogo, era cataldgo,
Mas grande favd me fez.
O mesmo nunca esqueci,
Foi com ele que aprendi
Minhas preméra licéo,
Muito a ele t6 devendo,
Sai escrevendo e lendo
Mesmo sem pontuacao.
Depois s6 fiz meus estudo,
Mas néo nos livro escola
Eu gostava de & tudo,
Revista, livro e jorna.
Com mais uns tempo pra frente,
Mesmo vagarosamente,
N&o errava nenhum nome.
Lia no claro da luz

As pregacdo de Jesus

E as injustica dos home
(ASSARE, 2006)

Ja no titulo, a palavra Autobiografia funciona como um importante marcador de leitura,
orientando o leitor para uma possivel relagdo entre a voz poética e a trajetoria do proprio
Patativa do Assaré. Evidentemente, tal indicacdo ndo garante, por si so, a veracidade factual do
relato, uma vez que o autor poderia igualmente ficcionalizar experiéncias ou assumir uma voz
inventada. Contudo, o titulo estabelece um horizonte de expectativa autobiografico, sugerindo

um pacto de leitura em que 0 poema passa a ser recebido como expressdo de uma vivéncia
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pessoal. Estruturado em sextilhas rimadas, o texto apresenta fragmentos de uma trajetéria
marcada pelas dificuldades de acesso & educacdo formal no sertdo nordestino, destacando
especialmente a experiéncia da alfabetizagdo: “Meu professoO era fogo/Na base do
portugués,/Catalogo, era catalogo,/Mas grande favd me fez...”

A escola improvisada, o professor camponés, os erros de portugués, tudo isso é acolhido
pelo poeta como parte constitutiva de sua formacdo. O aprendizado, mesmo rudimentar,
representa um divisor de guas: € a partir desse gesto inicial que Patativa passa a construir sua
prépria forma de estar no mundo por meio da palavra. O “ler no claro da luz” torna-se metafora
do conhecimento adquirido pela experiéncia e pela observagdo do cotidiano. A leitura da Biblia
e das “injustica dos home” indica ndo s6 uma consciéncia religiosa, mas também uma
compreensdo agucada das desigualdades sociais, 0 que atravessa toda a sua producédo poética.

A autobiografia, em Patativa, transcende a autorreferéncia. Ela se estrutura como
testemunho de um sujeito coletivo, o sertanejo, cuja histéria de vida reflete as lutas, os saberes
e a resisténcia de um povo. Sua escrita de si, portanto, ndo se configura como uma narrativa
egocentrada, mas como um gesto de partilha, em que a trajetoria pessoal do poeta se confunde
com a de tantos outros que, como ele, nasceram em contextos de exclus&o, mas encontraram na
palavra um modo de existéncia e resisténcia.

Ao lado de Ferreira Gullar, Patativa do Assaré reforca a poténcia da poesia como espacgo
de afirmacdo identitaria. Se em Gullar a escrita de si se da pela evocacéao nostalgica da infancia
e pelo corpo em exilio, em Patativa, ela brota do chdo arido do sertdo, da labuta diaria, da
oralidade e da fé. Em ambos, contudo, a subjetividade individual se dilata até encontrar o
coletivo. A escrita de si, nesses casos, ndo € apenas memdria pessoal, mas uma forma de
inscrever no poema a histdria, a cultura e as tensées sociais de seu tempo.

Ainda dentro da tradicdo popular, destacamos, para esta analise, o cordel, manifestacédo
poética marcada pela oralidade, pelas rimas e pelo forte enraizamento na cultura nordestina.
Tradicionalmente impresso em folhetos e muitas vezes recitado de improviso, o cordel
aproxima-se da performance e da transmissao oral, constituindo-se ndo apenas como meio de
expressao popular, mas também como territdrio fértil para a escrita de si, funcionando como
um espaco de construcdo e afirmacdo identitaria do poeta. Em muitos casos, essa dimenséo
autobiografica ja se insinua nos proprios titulos dos folhetos, que costumam trazer o nome do
autor seguido de um subtitulo que ressalta algum aspecto marcante de sua trajetoria. Como

observam Silva e Oliveira (2022, p. 17), "quanto mais autobiograficos, é inegavel que a
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finalidade é enaltecer”, o que indica que a exposicao da vida no cordel vai além do relato factual:
ela busca legitimar uma trajetoria de superacgdo e atribuir valor simbdlico ao percurso pessoal
do poeta. A narrativa do “eu” serve, assim, como construcao de um sujeito que merece ser
ouvido, respeitado e celebrado, tanto pelo que viveu quanto pela forma como transforma sua
experiéncia em arte.

Essa perspectiva se confirma no cordel Vida de um poeta, do premiado cordelista
Sergipano Zezé de Boquim*, disponivel no livro Biografia e autobiografia em cordel: Teoria
e pratica (2022). Em tom confessional e emotivo, 0 poeta revisita sua infancia marcada por
privacdes, perdas e trabalho precoce, compondo uma memoria que alterna lamento e resiliéncia.
Sua escrita mescla dor e orgulho, tristeza e dignidade, reafirmando um modo de narrar que é,
ao mesmo tempo, confissdo e consagracdo. No cordel autobiogréafico, a trajetoria dificil é
elemento de validacdo poética, o poeta é reconhecido por ter vivido o0 que canta, e por cantar o
que viveu.

Ao dar forma literaria a sua propria vida, Zezé de Boquim se posiciona como testemunha
e protagonista, transformando sua historia pessoal em representacdo de uma experiéncia social
mais ampla, prépria da vida no sertdo nordestino. Sua obra ultrapassa, assim, os limites do eu
individual, inscrevendo-se na tradigdo do cordel como expressdo de um povo e de uma luta

compartilhada, onde a poesia serve tanto a memoria quanto a resisténcia. Vejamos,

Vida de um poeta

Na idade de 7 anos

Fiquei de pai abandonado
Mamae ficou sem marido
Era triste o resultado
Minha mae achou melhor
Ir morar mais minha vé

E mais trés filhos de lado.
Pois minha vo era pobre
Em uma situacdo daquela
Vendia chapéu de palha
Prato de barro e panela
Minha mée recém-chegada
N&o sabia fazer nada

4 Nome artistico de José Francisco dos Santos, renomado cordelista sergipano, nascido em Boquim (SE).
Atuante principalmente nas décadas de 1970 e 1980, teve seus folhetos amplamente divulgados em
feiras e mercados do Nordeste.
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E eu ajudava a ela.

Ao completar 9 anos
Comecei a estudar

Porque a minha tia
Resolveu me ensinar

Mas para ser positivo
Faltou o terceiro livro
Mamae ndo pode comprar.
Al sai da escola

Foli triste a situacdo

Perdi todo 0 meu estudo
Por falta de condicao

Mas as licdes que foram dadas
Ainda hoje estdo guardadas
Na minha recordacéo.

Na idade de 12 anos

Veio um tempo ruim
Precisei ir trabalhar

Numa plantacéo de capim
Acho por eu ser menino
Veio um feitor cretino
Tratou de mangar de mim.
(BOQUIM, 2022)

Com esses exemplares pudemos constatar que a autobiografia poética ndo se reduz a
mera confissdo pessoal, mas opera como um dispositivo de construcao identitaria e de reflexdo
social. Ferreira Gullar, em sua poética, inscreve o corpo como testemunho da cidade e da
experiéncia vivida, evidenciando que a memdria individual se entrelaca com a histdria coletiva.
Ja Patativa do Assaré e Zezé de Boquim, dentro do universo da poesia popular, reafirmam a
oralidade e o carater comunitario de suas trajetorias, apresentando a biografia ndo apenas como
um relato pessoal, mas como uma narrativa que exalta a resiliéncia e a identidade do povo
nordestino. Assim, nessas varias expressdes poéticas o eu lirico emerge ndo apenas como
registro do individuo, mas como uma voz que dialoga com seu tempo e com a cultura de sua

terra, perpetuando-se como memoaria e testemunho da existéncia.

Consideracoes finais

A analise dos poemas selecionados demonstra que a escrita de si na poesia se manifesta

de formas diversas, desafiando concepcdes tradicionais sobre autobiografia e ficcdo. O debate
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sobre a relacdo entre o poeta e o eu lirico permanece complexo e inacabado. Se, por um lado,
teoricos como Roland Barthes defendem a “morte do autor” e a prevaléncia da fic¢do, por outro,
estudiosos como Philippe Lejeune ressaltam a existéncia do pacto autobiografico, ainda que sua
aplicacdo a poesia demande ajustes. Nesse contexto, a poesia ndo apenas pode conter uma
escrita de si, mas também amplia as fronteiras da autobiografia, pois, mesmo quando o poeta
finge ou oculta, ele se revela no modo como estrutura sua experiéncia e sua visdo de mundo.
Portanto, longe de ser um exercicio meramente confessional, a poesia que se aproxima
da autobiografia transcende a individualidade do autor e se transforma em um testemunho
historico, cultural e sensorial. Mais do que um relato de vida, ela se apresenta como um campo
de reflexdo sobre a prépria existéncia e sobre o papel da literatura na construcao e reconstruco
do sujeito. Assim, a poesia, em sua fluidez e poténcia, continua a desafiar os limites entre
realidade e ficcdo, oferecendo ao leitor a liberdade de interpretar e sentir, completando, ele

préprio, essa escrita de si.
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